Glossario

ADL (Activity of Daily Living) Activita della vita quotidiana, come lavarsi, vestirsi, mangiare, muoversi in
carrozzina, scrivere, comunicare ecc. (> anche AvQ).

AIPO  Associazione italiana pneumologi ospedalieri.

o-litici  Farmaci che riducono la tensione muscolare dello sfintere uretrale interno.

Allodinia Risposta dolorosa conseguente a stimoli di solito non dolorosi.

Amielica (frattura) Frattura vertebrale senza lesione del midollo.

Anticolinergici Categoria di farmaci che producono un “blocco” non selettivo della contrazione del
muscolo detrusoriale opponendosi all’azione dell’acetilcolina, il mediatore chimico della contrazione
della muscolatura vescicale; sono indicati nella cura della vescica iperattiva.

Areflessia Abolizione dei riflessi.

Artrodesi Intervento chirurgico che ha lo scopo di fissare fra loro due capi articolari.

AsIA (American Spinal Injury Association) Associazione americana che ha proposto la “Classificazione
neurologica standard dei traumi midollari”, ossia la scala di valutazione della lesione neurologica.
Atelettasia Mancata o incompleta espansione del polmone o di una parte di esso, con conseguente
riduzione del contenuto d’aria.

Atrofia muscolare spinale Malattia delle cellule nervose delle corna anteriori del midollo spinale da
cui partono i nervi diretti ai muscoli, che trasmettono i segnali motori (detti anche motoneuroni).

AvQ Attivitd della vita quotidiana.

Babinski (segno di) Inversione di estensione del riflesso cutaneo plantare.

BIPAP (Bi-level Positive Airway Pressure) Presidio sanitario a supporto della respirazione. Crea una
pressione positiva sia durante l'espirazione sia durante linspirazione, aumentando la capacita
polmonare. Si usa nelle persone con insufficienza ventilatoria.

Bladder scanner Misuratore a ultrasuoni portatile per il rilevamento del grado di riempimento della
vescica.

Brindley (stimolatore di) Impianto stimolatore delle radici sacrali anteriori per via extradurale, previa
rizotomia sacrale.

Broncoscopio Strumento diagnostico ed esplorativo dell’apparato respiratorio, tramite una fonte di
luce, con cui si possono effettuare prelievi bioptici e aspirazioni delle secrezioni profonde.
Brown-Séquard (sindrome di) Lesione midollare che si presenta con una dissociazione fra danno
motorio e sensitivo: al di sotto del livello lesionale compaiono un deficit motorio e la presenza di
sensibilitd termodolorifica di una parte del corpo, dall’altra parte, invece, si ha un deficit della
sensibilitd termodolorifica e la presenza di motilita.

Bulbo-cavernoso (riflesso) Si effettua stimolando manualmente il glande o il clitoride. In risposta a
questa manovra il muscolo bulbo-cavernoso e lo sfintere anale si contraggono. La presenza del bulbo-
cavernoso pud indicare un graduale ritorno dell’attivita riflessa nelle zone sottostanti la lesione.

Bulking Iniezione endoscopica di materiale biocompatibile per la correzione del » reflusso vescico-
ureterale.

Calcificazione Deposito di calcio nei tessuti para-articolari che comporta una densa ossificazione dei
legamenti, delle fasce e dei muscoli che stanno intorno alle articolazioni. Le zone generalmente piu
colpite sono le anche, le ginocchia, i gomiti e la faccia mediale del femore.



Calcolosi vescicale Formazione di calcoli in vescica.

Capacita vitale (cv) La quantitd di aria che riusciamo a espirare dai polmoni dopo aver effettuato
un’inspirazione al massimo delle nostre capacita.

Caregiver Colui che si occupa del malato e si assume la responsabilitd e il peso dell’assistenza
domiciliare.

Case manager (= responsabile del caso) L’operatore che individua i bisogni della persona, costruisce
con essa il progetto individuale e attiva le risorse necessarie alla realizzazione del progetto.

Catabolismo Processo di disgregazione di grassi, carboidrati e proteine.

Cateterismo intermittente Svuotamento della vescica per mezzo di cateterismi fatti a orari prefissati.
Cauda equina Parte finale del midollo spinale e connessione delle radici nervose spinali.
Centromidollare (sindrome) Lesione midollare cervicale con interessamento parziale prevalentemente
degli arti superiori per lesione delle fibre motorie e del fascio piramidale della zona interessata.

cic (Clean Intermittent Catheterization) Cateterismo intermittente pulito.

Cistografia Esame radiografico della vescica, che viene visualizzata mediante 'immissione di un mezzo
di contrasto opaco attraverso il catetere vescicale.

Cistoscopia Esame che consiste nell’osservazione diretta dell’interno della vescica, mediante il
cistoscopio, uno strumento invasivo munito di una fonte di luce.

cLp (complesso legamentoso posteriore) Composto dal legamento sovraspinoso, dal legamento
interspinoso, dal legamento giallo e dalle capsule delle faccette articolari.

cnopus  Coordinamento nazionale operatori professionali unita spinali.

Codivilla (molla di) Ortesi costituita da un’asta metallica sagomata gamba-piede e rivestita di cuoio.
Viene indicata generalmente nel sostegno del piede cadente.

Comorbilita Presenza di pitt malattie nella stessa persona.

Concha Sistema di riscaldamento e umidificazione per I’erogazione dell’ ossigenoterapia.

Cono midollare Estremita del midollo spinale a livello della seconda vertebra lombare (L2).
Consulenza alla pari La consulenza alla pari ¢ una relazione di aiuto che si realizza tra persone che
sono pari; per “pari” si intendono persone che si trovano nella stessa situazione, che hanno la stessa eta,
cultura o che condividono una stessa esperienza di vita.

Contrattura Accorciamento dei muscoli che causa una riduzione della mobilita dell’articolazione; &
solitamente il risultato di un errato posizionamento e di inattivita.

Contrazione » Spasticita.

ctT (Colon Transit Time) Misurazione del tempo di transito del colon.

cvc (catetere venoso centrale) Viene applicato preferibilmente alla succlavia, alla giugulare esterna o

alla femorale.

Dermatomero Area della cute innervata dalla radice sensitiva (posteriore) di un singolo nervo spinale.
DesD (Detrusor External Sphincter Dyssynergia) Disfunzione caratterizzata dalla contemporanea
contrazione del detrusore e dello sfintere esterno.

Detrusore Muscolo liscio che riveste la vescica.

Disreflessia autonomica Sindrome che si manifesta nei pazienti con lesione midollare al di sopra della
sesta vertebra dorsale (D6). Uno stimolo, come quello di pienezza intestinale o vescicale, pud dare
origine a una risposta esagerata di alcuni riflessi a causa dell’interruzione del midollo spinale. Questa
risposta, se non controllata, pud portare a un grave rialzo della pressione arteriosa. Spesso ¢ preceduta
da alcuni sintomi quali sudorazione, orripilazione e rossore, cefalea ecc.

Dissinergia Incoordinazione tra la contrazione della vescica e il rilassamento dello sfintere uretrale
esterno.



Diverticolo uretrale Divaricazione della parete dell’'uretra causata spesso da infezioni uretrali o da
un’errata manovra durante il cateterismo vescicale.

Domotica E lo studio della casa in genere e delle strutture interne in funzione di chi la abita.

ppi (Disabled Peoples’ International) Italia oNLUS Sezione italiana del pri, un’organizzazione
mondiale presente in 135 paesi e riconosciuta dalle principali agenzie e istituzioni internazionali ed
europee, che lavora per la promozione e la tutela dei diritti umani, per la piena partecipazione, la non
discriminazione, la piena inclusione e le pari opportunita delle persone con disabilita e delle loro
famiglie.

EAs (External Anal Sphincter) Muscolo sfintere anale esterno.

EBM (Evidence Based Medicine) Moderna disciplina, basata sull’evidenza, applicata nella pratica
clinica della professione medica.

EBN (Evidence Based Nursing) Moderna disciplina, basata sull’evidenza, applicata nella pratica clinica
della professione infermieristica.

Edema Gonfiore causato dal ristagno di liquidi nei tessuti.

Eiaculazione retrograda Reflusso dello sperma in vescica.

Ematoma o ecchimosi Raccolta circoscritta di sangue fuoriuscito da vasi arteriosi o venosi.
Ematomielia Emorragia all’interno del midollo spinale.

Embolia polmonare Coagulo di sangue nei polmoni che ostruisce il flusso sanguigno. Spesso ¢
conseguenza di una » TVP.

Empatia Capacitd di capire, sentire e condividere i pensieri e le emozioni di un altro in una
determinata situazione.

EMG (elettromiografia) Tecnica che consente di valutare lattivita dei muscoli attraverso la
misurazione e la registrazione delle correnti elettriche che si generano durante la contrazione. Viene
eseguita posizionando dei sensori (placchette di metallo o aghi sottili) vicino o dentro il muscolo da
studiare.

ENG (elettroneurografia) Tecnica che consente di valutare i parametri di conduzione dei tronchi
nervosi, sia motori sia sensitivi.

Epididimo Primo tratto delle vie spermatiche.

Equinismo DPosizione viziata del piede, che si presenta iperesteso.

Ergoterapia > Terapia occupazionale.

Eritema Arrossamento della cute.

FAIP Federazione associazioni italiane paratetraplegici.

FEs (Functional Electrical Stimulation) Stimolazione elettrica di uno o pitt muscoli con applicazioni di
elettrodi sulla superficie della pelle o direttamente sul nervo o sui muscoli.

Fisiopress Pressoterapia sequenziale tramite elementi pneumodistensivi contenuti in speciali terminali
di forma anatomica applicabili agli arti superiori e inferiori. Questi dispositivi funzionano a pressioni
alternate in direzione distale-prossimale al fine di evitare stasi o flussi retrogradi. Previene le trombosi
venose profonde (» Tvp). Il trattamento medio di pressoterapia ha una durata di 180 minuti giornalieri
per un ciclo di trenta giorni.

Hodgkin (morbo di) Particolare tipo di linfoma che pud causare una mielolesione non traumatica,
prevalentemente nella zona dorsale.

icF (International Classification of Functioning, Disability and Health) Classificazione internazionale
del funzionamento della disabilita e della salute. E il nuovo strumento dell’Organizzazione mondiale



della sanita, riconosciuto da 191 paesi per descrivere e misurare la salute e la disabilica delle
popolazioni.

Idronefrosi Dilatazione dell’alta via escretrice in seguito a » reflusso vescico-ureterale, infezione,
ostruzione da calcolosi o da > dissinergia vescico-uretrale e sovradistensione vescicale.

imsop (International Medical Society of Paraplegia) Societd medica internazionale per la paraplegia.
INAIL Istituto nazionale per I'assicurazione contro gli infortuni sul lavoro.

Incontinenza urinaria Incapacitad di trattenere I'urina. Pud essere causata da infezioni urinarie e
disfunzioni dello sfintere vescicale.

Iperalgesia Risposta dolorosa incrementata e sproporzionata verso stimoli che sono di solito
dolorosi.

Ipercheratosi Eccessivo ispessimento dello strato corneo dell’epidermide (pelle secca).

Iperidrosi Eccessiva produzione di sudore.

Iperreflessia autonomica * Disreflessia autonomica.

1scos (International Spinal Cord Society) Societa internazionale del midollo spinale.

IVEs (Intravesical Electrical Stimulation) Tecnica invasiva che viene effettuata su persone con lesione
midollare incompleta con quadri clinici come la vescica iperreflessica e la vescica ipo-areflessica. Tale
tecnica si attua attraverso un catetere monopolare introdotto in vescica e connesso a un
elettrostimolatore in cui verranno impostati dei parametri base; viene utilizzata per una riabilitazione
detrusoriale modulatoria per la stimolazione dei recettori posti sotto la parete, i quali stimolano i
centri nervosi centrali.

ivu (infezioni delle vie urinarie) Infezioni batteriche delle vie urinarie.

Laminectomia Resezione dell’arco posteriore di una o piu vertebre.

LEA (Livelli essenziali di assistenza sanitaria) Sono le prestazioni e i servizi che il Servizio sanitario
nazionale (> $SN) ¢ tenuto a garantire a tutti i cittadini, gratuitamente o in compartecipazione, grazie
alle risorse raccolte attraverso il sistema fiscale.

LEP DPotenziali evocati laser.

Lesione completa Lesione del midollo spinale in cui non sono presenti né sensibilitd né funzione
motoria al di sotto del livello della lesione.

Lesione incompleta Lesione del midollo spinale in cui si trova parte della sensibilita e della funzione
motoria al di sotto del livello della lesione.

Lipotimia Condizione caratterizzata da malessere generale, obnubilamento del sensorio, pallore e
sudorazione fredda di breve durata, cui a volte fa seguito la perdita di coscienza. E dovuta a una brusca
riduzione della perfusione ematica del cervello ed ¢ spesso legata a ipotensione arteriosa.

Litotrissia Frantumazione e asportazione di calcoli vescicali mediante apposito strumento introdotto
in vescica per via ureterale.

LmNI (lesione motoneurone inferiore) Tale lesione distrugge il midollo sacrale con abolizione
dell’arco riflesso. In questi casi la vescica ¢ areflessica. L’erezione, nel maschio, & prevalentemente di
tipo psicogeno.

LMNs (lesione motoneurone superiore) Tale lesione risparmia il centro sacrale e interrompe il
passaggio degli stimoli dal midollo sacrale al cervello e viceversa. In questi casi la vescica ¢ iperattiva.
L’erezione, nel maschio, ¢ pit facilmente di tipo riflesso.

Logopedia Servizio sanitario che si rivolge a persone affette da disturbi della comunicazione
conseguenti a cause neurologiche o a cause otorinolaringoiatriche, che colpiscono la lingua parlata e
quella scritta, la voce, I'articolazione, la comunicazione interattiva, la masticazione e la deglutizione.
LutD (Lower Urinary Tract Dysfunction) Disfunzioni del basso tratto urinario.



mav (malformazione artero-venosa) Lesioni dell’encefalo e/o del midollo spinale, costituite da un
groviglio di arterie e vene anomale unite senza la presenza dei capillari.

Megacolon Malattia disfunzionale del grosso intestino, caratterizzata da un’abnorme dilatazione del
colon, con conseguente stipsi grave o intrattabile. La causa ¢ spesso una stipsi cronica conseguente a
patologie che riducono lattivitd motoria dell’intestino.

Metabolismo Insieme di processi fisici e chimici mediante i quali gli organismi producono energia e
formano nuova sostanza vivente, bruciando e trasformando gli alimenti.

Mielica Frattura vertebrale con lesione totale o parziale del midollo spinale.

Mielite trasversa Infiammazione acuta del midollo su base virale o batterica. Provoca sempre
para/tetraplegia.

Mielografia Esame radiografico invasivo del canale midollare che viene visualizzato mediante puntura
lombare con una sostanza opaca.

Miomero Muscolo innervato dalla radice motoria (anteriore) di ogni singolo nervo spinale.

NET (nutrizione enterale totale) Nutrizione artificiale per via naso-gastrica tramite sondino o
attraverso gastrostomia o digiunostomia.

Neuromodulazione sacrale Stimolazione sacrale tramite un elettrodo posizionato sulle radici sacrali
(S2-S4) e collegato a un neurostimolatore.

Nocicettori Recettori in grado di percepire stimoli nocivi all'integritd dell’organismo e di tradurli in
sensazione dolorosa, la quale diventa un messaggio trasportato al cervello attraverso fibre nervose.
Nomenclatore tariffario Documento emanato e periodicamente aggiornato dal ministero della Salute
che stabilisce la tipologia e le modalita di fornitura di protesi e ausili a carico del Servizio sanitario
nazionale (ultimo D.M. 27 agosto 1999, n. 332).

NPT (nutrizione parenterale totale) Infusione nutrizionale per via centrale tramite una sacca
nutrizionale ad alto valore calorico bilanciata sui valori degli esami ematochimici.

Orchiepididimite Infiammazione del testicolo e dell’epididimo.

Ortesi Presidio utilizzato per aumentare, migliorare o controllare la funzionalitd di parti del corpo
presenti ma compromesse, recuperandole alla normale funzionalita (ad es. collare, busto ecc.).
Osteoporosi Malattia degenerativa caratterizzata da decalcificazione delle ossa e atrofia del tessuto
08s€0.

Outcome Corrispondente inglese dell’espressione italiana “esito atteso”.

Pacing diaframmatico Stimolazione elettrica dei nervi frenici. Tale tecnica ha lo scopo di favorire la
respirazione nelle persone con grave compromissione dei muscoli respiratori.

Paraplegia Paralisi parziale o totale di entrambi gli arti inferiori e di una parte o di tutto il tronco, in
conseguenza a un danno al midollo spinale toracico, lombare o sacrale.

Parestesia Sensazione anomala della superficie cutanea: bruciore, formicolio, pesantezza.

Paronichia Processo infiammatorio della regione periungueale (unghia incarnita).

PEG (gastrostomia endoscopica percutanea) Nutrizione enterale con applicazione chirurgica di una
sonda che collega lo stomaco all’esterno.

PEM (potenziali evocati motori) Esame che, grazie all’utilizzo di un particolare strumento in grado di
creare un campo magnetico per attivare il tessuto cerebrale, permette di studiare la trasmissione lungo
le vie motorie centrali a rapida conduzione.

PES (potenziali evocati somatosensoriali) Esame neurofisiologico che permette di valutare I'integrita
di alcune vie nervose specifiche.



PNE (Percutaneous Nerve Evaluation) Tecnica di stimolazione percutanea che consente di verificare
Pintegritd funzionale delle radici sacrali. E un test che viene eseguito prima di procedere all'impianto
definitivo dell’elettrostimolatore.

POAN (para-osteo-artropatia neurogena) Neoformazioni ossee eterotopiche che si formano nei
tessuti molli periarticolari.

Pompa al Baclofen Dispositivo sottocutaneo a lento rilascio di Baclofen (farmaco).

Pontino (centro) Regola il controllo volontario del riflesso minzionale e il controllo del
coordinamento fra detrusore e sfintere uretrale.

Pott (morbo di) Localizzazione a livello dei corpi vertebrali di un’infezione tubercolare.

Priapismo Persistente erezione patologica del pene.

Probiotico Un alimento integrato con microrganismi vivi.

Protesi Apparecchio sostitutivo di un organo mancante o asportato (ad es. protesi ortopedica,
dentaria ecc.).

Protocollo Nascis (National Acute Spinal Cord Injury Study) A partire dal 1975 sono stati condotti tre
studi longitudinali sulle lesioni midollari acute su vasta scala, allo scopo di definire la corretta ed
efficace modalita di somministrazione del metilprednisolone nelle lesioni acute midollari da trauma.
Pulsossimetro Apparecchio utilizzato per la misurazione della saturazione di ossigeno del sangue
arterioso e delle pulsazioni.

Recettori Strutture anatomiche presenti in particolari punti della superficie cellulare che traducono in
impulsi nervosi gli stimoli provenienti dall’esterno e dall'interno del nostro corpo.

Reflusso vescico-ureterale Condizione patologica per cui 'urina passa dalla vescica ai reni o durante
la minzione (reflusso attivo) o durante il riempimento della vescica (reflusso passivo).

Residuo urinario Quantita di urina che rimane in vescica dopo svuotamento spontaneo o indotto.
Riduzione della frattura Consiste nel riportare le superfici articolari ai normali rapporti. La riduzione
puo essere effettuata manualmente, con un sistema di trazione oppure con intervento chirurgico.
Rizotomia sacrale Resezione delle radici posteriori S2, S3 e S4 al fine di eliminare liperattivita
detrusoriale e favorire 'ampliamento della vescica.

RoM (Range of Motion) Normale ampiezza dei movimenti di un’articolazione.

RoT (riflessi osteo-tendinei) Analisi dei riflessi osteo-tendinei degli arti superiori.

scim (Spinal Cord Independence Measure) Scala di valutazione funzionale per le persone con lesione
midollare che prende in considerazione ed esamina dettagliatamente i progressi e la situazione del
paziente nelle » avQ.

Scintigrafia renale Studio di medicina nucleare che evidenzia la funzione renale in seguito a iniezione
intravenosa di un mezzo di contrasto.

Sclerosi a placche (o sclerosi multipla) Malattia neurologica che colpisce primariamente la sostanza
bianca dei nervi con aree di distruzione della guaina mielinica, un tempo denominate placche.
Sfinterotomia Resezione chirurgica per via endoscopica dello sfintere esterno della vescica.

Shock spinale Soppressione completa o parzialmente completa di tutta attivita riflessa sotto il
livello di lesione. Si manifesta dopo trenta/quaranta secondi dal trauma e pud durare da pochi giorni a
un periodo di sei mesi e oltre.

SIPLES Societa italiana di psicologia della lesione spinale.

Siringomielia post-traumatica Cavita cistica che si forma all’interno del midollo spinale.

Sleep apnea (sindrome di Ondino) Disturbi della respirazione durante il sonno.

Sling Benderella di polipropilene che viene posizionata al di sotto dell’uretra per il trattamento
dell’incontinenza urinaria femminile.



SOMIPAR Societd medica italiana di paraplegia.

Spasticita Abnorme aumento del tono muscolare. Generalmente la spasticita insorge nelle persone
con una lesione soprasacrale dopo 'uscita dalla fase dello shock spinale. Puo essere causata anche da
una serie di disturbi quali infezione urinaria, lesioni da compressione, risposta al dolore ecc.

Sperma Liquido seminale prodotto dagli organi genitali maschili. E composto da spermatozoi,
prodotti dai testicoli, e dall’insieme di secrezioni delle ghiandole sessuali accessorie (prostata, ghiandole
bulbo-uretrali, vescicole seminali).

Spermatogenesi Processo di formazione degli spermatozoi nei tubuli seminiferi dei testicoli.
Spermiogramma Esame del liquido seminale.

SSN (Servizio sanitario nazionale) L’insieme delle funzioni e delle attivitd assistenziali svolte dai
servizi sanitari regionali, dalle istituzioni di rilievo nazionale e dallo Stato per la tutela della salute
come diritto fondamentale dell’individuo e interesse della collettivita.

ssR (risposta simpatico cutanea) Test che permette di valutare la funzionalitd delle vie autonomiche
simpatiche a livello midollare (cordoni laterali).

Stabilizzazione (intervento di) Intervento chirurgico attraverso il quale viene bloccata una frattura
vertebrale con appositi mezzi di sintesi (distrattori o contrattori di Harrington ecc.).

Staminali (cellule) Cellule immature, neonate, non specializzate e potenzialmente in grado di
svilupparsi in alcuni tipi di tessuti o addirittura dare origine a qualsiasi tipo di tessuto del nostro
organismo.

Stretching Dall'inglese #o stretch (“allungare, stendere”), insieme di esercizi per favorire I'allungamento
muscolare e il rilassamento, 'elasticith muscolare e la mobilitd articolare, al fine di accelerare il
recupero della fatica e prevenire traumi muscolari.

Terapia occupazionale Trattamento di condizioni patologiche di tipo fisico e psichico attraverso
specifiche attivitd che hanno I'obiettivo di raggiungere il massimo livello di funzione e indipendenza
della persona con disabilita in tutti gli aspetti della vita quotidiana.

Tetraplegia DParalisi parziale o totale che interessa i quattro arti e il tronco, compresi i muscoli della
respirazione, in conseguenza di un danno al midollo spinale a livello delle vertebre cervicali.

TLIcs (Thoracolumbar Injury Classification Severity Score) Classificazione delle fratture della colonna
vertebrale toraco-lombare utile per indicare un approccio conservativo o chirurgico.

Tossina botulinica Viene usata per inattivare la muscolatura sfinterica distale facilitando la fuoriuscita
dell’urina e prevenendo cosi le infezioni vescicali ricorrenti e il » reflusso vescico-ureterale.

Tuip (Transurethral Incision of the Prostate) Incisione prostatica per via transuretrale.

TuLlpP (Transurethral Laser Incision of the Prostate) Incisione transuretrale della prostata per mezzo di
laser e fotocoagulazione.

TurP (Transurethral Resection of the Prostate) Resezione della prostata per via transuretrale.

TVvP (trombosi venosa profonda) Coagulo di sangue che ostacola il normale flusso di sangue nel letto
Venoso.

TvT (Tension-free Vaginal Tape) Tecnica chirurgica in cui un tensore (benderella) di polipropilene
viene posizionato per via vaginale attorno all’'uretra media con apposito ago e lasciato in sede attraverso
ancoraggio sovrapubico esterno, allo scopo di creare una resistenza uretrale sufficiente a prevenire
incontinenza durante gli aumenti della pressione addominale senza causare un’ostruzione sintomatica.

Uretrocistografia Esame radiografico dell’uretra e della vescica.

Uretrografia Esame radiografico dell’uretra che viene visualizzata introducendo un mezzo di contrasto
attraverso un catetere vescicale.

Uretrorragia Emorragia proveniente dal meato uretrale esterno, indipendentemente dalla minzione.



Urodinamico (esame) Test diagnostico attraverso il quale si studia il comportamento della vescica
nelle varie fasi di riempimento, attivazione e svuotamento, e si controlla il grado di coordinazione che
si interpone tra muscolatura della vescica e muscolatura degli sfinteri uretrali.

Urografia Esame radiografico che consente la visualizzazione delle vie urinarie mediante iniezione
endovenosa di un mezzo di contrasto.

uTi (Urinary Tract Infection) Infezione del tratto urinario.

Vescica neurologica Insieme dei disturbi della minzione dovuti a un’alterazione delle vie nervose che
regolano i movimenti della vescica e degli sfinteri uretrali.

Video-urodinamica Esame diagnostico, funzionale e morfologico dell’apparato vescico-sfintero-
uretrale.
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