DO
L DLERMEN

paa  17-07-2016
Pagina 27
1/2

Foglio

CIBO B $ESSO

Nutrirsi di pensiero magico

L’ideologia

del «naturale»
determina scelte
politiche sbagliate
in due ambiti

cruciali della vita
di Giberto Corbellini
ue cose riempiono 'animo
umano di falsita e autoin-
ganni: cibo e sesso. Prima e
piti della religione. Che, in-
fatti, & servita in parte per
diffondere e regolare le pil
diverse credenze superstiziose su cosa o
come dovremmo mangiare, e su come 0
conchitrarrepiacereerotico. Superstizioni
che in passato servivano per evitare intos-
sicazioni e malattie, dovute alla contami-
nazione degli alimenti e alle pratiche ses-
sualipit sfrenate. Laprincipale menzogna,
alla quale credono quasi tuiti, é cheilciboe
il sesso siano tanto piti buoni (nel senso di
pilsicuri e piacevoliai sensi, ma anche eti-
camente) quanto pili sono “naturali”.

SiaillibrodiSegré, per quantoriguardail
cibo, sia quello di Fuso, che parla anche di
5880, cosmesi e medicine, spiegano chele
credenze naturiste sono false. Il cibo che
consumiamo, da circadiecimila anni e cioé
da quando'uomouscidallo stato di natura
inventando il mondo agricolo, non ha
niente di naturale. Quindi la domanda sa-
rebbe: perché se abbiamo cosi tante prove
che si tratta di una credenza falsa, non la
abbandoniamo? Eunalungastoria, dicuile
neuroscienze cognitive ed evoluzionisti-
che danno conto nei dettagli, e di cui su
questapagine dellaDomenicasiéscrittoad
abundantiam.

Segré siorienta saggiamente in un mon-
do dovela politica agricola e lalogica degli
affari non é sanamente regolata dal libero
mercato, madaaspiranti profeti come Car-
lo Petrini, il quale diffonde il suo verbo in-
cantatore con il sostegno di una sinistra
snobedentropica, chedadecennihasmes-
so di occuparsi delle persone economica-
mente in difficolta; o da prepotenti e astuti
capitani d’industria come Oscar Farinetti,
che sicamuffa da passatista per arricchirsi;
o da un’associazione privata come
Coldiretti, che a proprio vantaggio impone
a governi e ministeri scelte ipocrite e assi-
stenzialiste. Segré non crede alle favole (le
narrazioni) di Farinetti e Petrini, ma se la
prende anche lui col mercato e si lascia
commuovere dalla tradizione. Slow Food,
Eataly e tutte le filiere dei prodotti DOP sa-
rebbero realta economiche interessanti, se
lagricolturaitaliana sifosse anche moder-
nizzata, e non fosse quasi tutta supina al-
I'ideologia delle produzioni tipiche. Sa-

remmo un paese di bengodi se fosse rima-
stovantaggiosocommercialmente coltiva-
re e vendere, grazie a innovazioni come gli
ogm, anche prodotti di pii largo consumo
(mais, barbabietole da zucchero, grano,
etc.), cosi che anche le persone con minori
disponibilita possano mangiare cose buo-
neeaprezziaccessibili. O dimodo chel'oc-
cupazione in agricoltura fosse di molto su-
periore e la nostra bilancia commerciale
agricolanonperdesse 6-7 miliardiall’anno
da almeno quindici anni.

T1libro di Segré € un manifesto cultural-
politico. Ma unavoltaletto cisichiede: eal-
lora? Cisiaspettavacheneldireche gliogm
nonsonountabui{evviva! maé comicoscri-
vere che il cisgenico & “piu naturale”), e che
se li avversiamo ce li troveremo nel piatto
senza accorgercene, si aggiugesse che gia
sonotranoi.Idueterzideimangimicheali-
mentano la filiera dei prodotti tipici sono
ogm e importati. Essendo Segré un econo-
mista agrario avrebbe potuto informare
che tutte le esportazioni dei prodotti tipici
serviranno tra unanno o due a pagare i soli
mangimi importati. Mangimi che potrem-
mo produrre inItalia, solo che non fossimo
predadiunincantesimoideologico-affari-
stico piuttosto criminale. E avrebbe potuto
aggiungere che il settore dell’innovazione
ericercapiliremunerativo per investimen-
ti pubblici &, storicamente, quello agricolo.
Almeno fino a quando i paesi occidentali
investivanoinricercaagraria. Maloéacon-
dizione chelaricerca sia fattain modiindi-
pendenti dalla politica e non per inseguire
vantaggi o subire i ricatti e le superstizioni
biodinamiche del ministro Martina. Altri-
menti, e questo & un messaggio per gli
scienziati che scodinzolano intorno a mi-
nistri che erogano fondiin cambio disilen-
zio sulle innovazioni “scomode” alla politi-
ca, si ripete Lyssenko — mutatis mutandis.

Inquantoprofessore dieconomia, Segré
dovrebbe anche provare a svegliare i suoi
colleghi dal delirio chel’economiasigover-
ni solo per via finanziaria, politica e buro-
cratica, cioé senzaaffrontareil problemadi
lasciare laliberta di produrre in modi com-~
petitivi beni concreti e attesi, accessibili
sempre al maggior numero possibile di
persone e con ridotto impatto ambientale.
Forse ¢ gia tardi, ma gli economisti fareb-
bero bene aricordare ai politici italiani che
I'unico bisogno davvero incoercibile &
quellodelcibo,echelecrisialimentarisono
un rischio sempre reale e dal quale nessun
paeseéimmune,conleinevitabiliinstabili~
ta politiche che provocano nei paesi troppo
economicamente dipendenti. Se si guarda
poi agli aspetti ambientali, che tante emo-
zionimuovono, cisichiede con quale crite-

rio si possa combattere I'uso di piante che
riduconol’uso di insetticidi o di metalli pe-
santi come il rame usato come fungicida.
Piante che assimilano meglio I'azoto ridu-
cendolemissione divarigasserrael’'usodi

combustibili fossili. Piante che riducono
T'uso dell’acqua, ben sapendo che il 70%
dell’acqua potabile € usata in agricoltura.

L’idea originale di Segré & di superarele
spettacolarizzazioni televisive e la propa-
ganda, che caricano il cibo di valori falsi o
effimeri. E, aggiungiamo, impoveriscono
laculturaitalianatrasformando deicuochi
in maitre & penser. E un “cibo educato”,
quello proposto da Segré, i cui valori au-
tentici andrebbero veicolati da una perti-
nente educazione alimentare. La proposta
hasenso, perchélasaluteumanadel futuro
e le minacce per la liberta, dipenderanno
anche dagli stili alimentari. Il libro rimane
perd nel vago sui contenuti dell’educazio-
ne da promuovere, mentre le conoscenze
evoluzionistiche e biochimiche sugli ali-
menti e sul metabolismo umano danno
delle indicazioni molto precise quanto a
salubrita delle diete. Fuori da troppi fron-
zoli romanzeschi.

Ripercorrendo le diverse declinazioni
della falsa equazione “naturale=buono”,
Silvano Fuso dimostra che in cid che &
spacciato per naturale (cibo, medicinali,
cosmetici, etc.)C’é spessissimodel cattivoe
delrischioso, e che alcune pratiche ritenu-
te innaturali, come I’omosessualita, sono
naturalissime. Opportunamente si soffer-
ma sulle basi cognitivo-epistemologiche
dell’equazione. Sul fatto che siamo spon-
taneamente essenzialisti, ovvero natural-
mente guidati, se non alleniamo anche
I'intelligenza fondata sulla capacita di
astrazione e di critica, dal pensiero magi-
co. Un modo di ragionare che porta a cre-
dere che gli oggetti accumulino essenze,
ma anche che i simboli siano dotati di un
potere, chele azioniabbiano conseguenze
adistanza, che lamente siasenza confinie
abbiauna vita propria, che il mondo sia vi-
vo e che vi sia uno scopo o ragione in qua-
lunque cosa accade.

L’essenzialismo e il pensiero magico
erano strumenti formidabili per sopravvi-
vere in un mondo ascientifico e premoder-
no. L’invenzione del metodo scientifico ha
cambiato lo scenario cognitivo e consenti-
to di coltivare (educare) potenzialita che ci
hanno portato fuori dalle “minoriti” e af-
francati da malattie, malnutrizione, mise-
ria, sudditanza, ecc. Insistere nell’'usare il
pensieromagico, quindicredereinunana-
tura benigna e salvifica, &€ come accanirsia
sfasciarelo scafo dellanave (senzariparar-
lo come per la nave di Neurath) sulla quale
precariamente navighiamoinunoceanodi
rischi, che & pronto a inghiottirci. Non pro-
prio un esempio di intelligenza.
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I sogni degli algoritmi

Domenica 17 gennaio d2016 Roberto Casati si interrogava
sull’intelligenza artificiale . «Che cosa sogna questa mente
algoritmica, infaticabile mastic atrice di dati®» Secondo
Casati«se gli algoritmi vivono in un mondo dove I'informazione
e una produzione sociale., i loro sogni sono politici».
www.archiviodomenica.ilsole24o0re.com

Hlustrazione di Guido Scarabottolo
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