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icerone & noto per la sua magnilo-
quente capacita oratoria, non
certo per essere un gran burione.
Del fatto che fosse un amante
raffinato del riso, invece, ci informano
Quintiliano, Plutarco e Macrobio. Lo
vediamo aggirarsi per 'accampamento
pompeiano a Farsalo, la sera prima della
fatidica battaglia contro le truppe cesaria-
ne, mentre prende in giro ufficiali e soldati
attirandosi le occhiatacce di tutti. E non
risparmiava nemmeno la figlia Tullia.
Vedendo il marito dilei, Lentulo, che era di
bassa statura, armato di spadalo apostro-
{0: «Chi ha legato mio genero alla sua
spada?». Sembra proprio cheilarita e
umorismo fossero prerogative proprie
della cultura italica. Tuttavia, € un’ardua
impresa quella di ricostruire una storia del
riso nel mondo antico: perché larisata &
uno degli oggetti di studio pil1 sfuggenti; e
perché non potremo mai comprendere
davveroimotivi e le circostanze per le
quali gli antichi ridevano, se non a costo di
una forzatura interpretativa che vuole a
tutti costirendere quegli antichi similia
noi. Eppure, osserva Mary Beard, autrice
del saggio Ridere nell’antica Roma (Carocci,
pagg. 250, € 28,00), che valela pena di
riflettere sul riso dei Iatini, con I'effetto
inaspettato di assumere una prospettiva
multiculturale che un po’accomunail
nostro mondo di oggi a quello imperiale

romano, anch’esso in qualche modo
“globalizzato” in quanto unificato da
medesime leggi, nonché da una koiné
linguistica che vedevaillatino quale lingua
ufficiale e il greco quale lingua massima-
mente diffusa nel Mediterraneo. Beard ci
faviaggiare per tutti i luoghi pili divertenti
di quel mondo. Dalle scene teatrali di
Plauto e Terenzio, fino alla tavola dell'im-
peratore Eliogabalo, al quale piaceva
ridere dei suoi commensali: «I suoi amici
meno importanti li faceva sedere su alcune
sacche piene di aria, e le faceva sgonfiare
mentre quelli cenavano, cosi che spesso si
ritrovavano all'improvviso sotto il tavolo
nel bel mezzo del pasto». Anche allorala
risata aveva uno stretto rapporto col

potere, se é vero che 'imperatore lausava
per sancire la sua superiorita sui sudditi, e
se e vero cheisudditila utilizzavano quale
arma controil totalitarismo: si pensia
Dione Cassio, nobile senatore romano che,
seduto in prima fila all’arena, assiste auno
spettacolo in cuil'imperatore Commodo
$gozza in scena uno struzzo e con aria
minacciosa fissa gli spettatori; Dione sta
proprio per scoppiare aridere in facciaal
principe, quando gli viene la brillante idea
di staccare una foglia di alloro dalla corona
che indossa e masticarla per dissimulare la
risata. Tre sono le principali teorie del riso
oggi in circolazione: quella della incon-
gruenza, che ci spinge aridere per qualco-
sache ¢ anomalo oillogico; quella della
superiorita, che ciinduce aridere di qual-
cuno che sentiamo inferiore; e quella del
sollievo, che attraverso larisata ci permet-
te di espellere le pulsioni nervose negative.
Ebbene, nessuna di esse corrisponde auna
teoria antica del riso. Plinio il Vecchio
spiega in modo fantasioso che il riso
sarebbe legato all’organo del diaframma
che, secondo lui, si estenderebbe fino alle
ascelle, motivo per cui il solletico in questa
parte del corporisulta universalmente
esilarante. I romani ci tenevano a insegna-
reatrattenere le risate e a saper ridere
secondo le norme del decoro. E cid che fa
Strabone, personaggio del De oratore di
Cicerone, che spiegala differenzatrala
cavillatio (risata prolungata) e la dicacitas
(larisatina estemporanea); ed & sempre lui
cheinsegnaal bravo oratore a sapere
inventare battute eleganti, senza perd mai
essere scurrile. Beard passa in rassegna
anche una serie di barzellette tratte dauna
raccolta del IV-V sec. d.C. intitolata Philo-
gélos (Amante del riso), dilingua grecama
disapore romano, al cui interno spiccala
figura ridicola dello scholastikds, il pedan-
te che l'eccesso di erudizione hareso
sciocco: «Un pedante incontra per caso un
amico e gli dice: “Mihanno detto che eri
morto”, L’altro replica: “Ma come vedi
sono vivo”. Elo scholastikés lo rimbecca:
“Mala persona che me I'ha detto ¢ molto
piti attendibile di te”».
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