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IN libreria
E un “ricettaric” di moda in cui
la giovane autrice insegna alle
lettrici come imparare a vestirsi
per se stesse, per puro piacere
personale, a scegliere i capi

e gli accessori con curg, non

a caso ma seguendo semplici
regole e piccoli segreti. Scritto
in modo vivace e ironico, questo
libro, in formato notebook, offre
una "ricetta” per ogni occasione ¢ contiene anche consigli

di bellezza e di make up, suggerimenti sull'alimentazione e
curiosita sul linguaggio del corpo.
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Sofia Gnoli

Storica di moda e giornalista,
I'autrice Sofia Gnoli racconta

in questo libro la storia della
moda, a partire dalle creazioni
di meta Ottocento di Worth
{considerato il primo vero

sarto e non pill un semplice
artigiano), fino ad arrivare all'etd
contemporanea. Un'interessante
ricostruzione delle tappe

fondamentali deila moda e dei suoi passaggi dalla haute
couture al prét-a-porter, fino alla moderna “fast fashion”.
S. Gnoli, Moda. Dalla nascita della haute couture a 0ggi,
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