LECO DI BERGAMO

«Il medioevo? Ha disegnato
il nostro paesaggio»

= «Ilmedioevohasegna-
to il nostro paesaggio, piu di
quantosicreda. Dinormaquan-
do ci siriferisce al medioevo si
pensa agli anni bui. Ma se ciri-
flettiamo, tanta bellezza delle
nostre cittd e deinostri paesaggi
arriva proprio da quegli anni.
Anche qui, a Bergamo»
Riccardo Rao & docente di
Storiamedievale all’'universita
di Bergamo, nelle scorse setti-
manehapubblicato un libro dal
titolo: «I paesaggi dell'Ttaliame-
dievale», edito da Carocci (260
pagine, 22 euro). Un volume di
divulgazione scientifica che co-
niugala precisione alla scorre-
volezza dellalettura. Continua
Riccardo Rao: «Ho deciso di af-
frontare questo argomento per-
ché negli ultimi trent’anninon
sisonovistimoltilibridel gene-
re.Partodal tardo antico,arrivo
finoalle soglie del Cinquecento,
hocercatodimetterein eviden-
zaicambiamentievitandolefa-
cili etichette come quella del
feudalesimo, un’espressione
piuttosto vaga per quel che ri-
guarda la nostra realta».
AncheRaodail suo contribu-
to per smentireilluogo comune
di un medioevo quale periodo
buio, misero, tragico. Prima di
tutto considerando le diverse
fasistoriche. Non esiste un unico
medioevo. Spiega Rao: «A parti-
redallametadell'VIII secolo,in
concomitanzaconl'affermazio-
ne dellacurtis, hainizio unafase
di crescita demografica. I vasti
boschiche duranteiprimisecoli
del Medioevo avevano occupato
buona parte dell’Europa e del-
I'Ttalia sono via via popolati e
messiacoltura attraversoil di-
sboscamento....diparipassocon
la creazione di nuovi insedia-
menti...alNord, traIX e XI seco-
lo, alcuni abitati giungono a
sdoppiarsi: Bonate Sotto e Bona-
te Sopra, Verdello e Verdellino,
Grosio e Grosotto...». Un rad-
doppio chenacque dallacrescita
demografica e dalla colonizza-
zione degliincolti. Ilfenomeno
proseguiin modomassiccio fino
alla fine del XIIT secolo. Spiega

Riccardo Rao: «Fuun’avanzata
notevole che conobbe anche mo-
menti di stasi, ma che alla fine
moltiplico gli insediamenti in
pianura; si registrd un incre-
mento delle presenze pure nelle
valli anche perchéisecoliXIle
XIIIebbero climamite. L’avan-
zatanon trascurd anche diverse
zone paludose, soprattutto al
nord: a partire dal IX secolo si
effettuarono numerose bonifi-
che chetuttaviaaun certopunto
vennero anche osteggiate: non
bisognadimenticare chelepalu-
dierano prima di tutto unaric-
chezza. Neiprimi anni del Due-
cento, per esempio, unacomurni-
tadell’Ttalia padanasi opposeai
signorilocali che proponevano
labonificascrivendo: “senza di
esse non possiamo vivere”».
Unasituazione di questo tipo
siprolungo alungoanche aBer-
gamo: pressoché fino all’Otto-
cento la palude che da Loreto

scendeva alla Trucca era fonte
disostentamentoper diverse fa-

miglie.

Unmedioevo comelungomo-
vimento di espansione, anniin
cuinacquero tantiborghinuovi,
addirittura creati ex novo da
parte dei comuni. Comeavvenne
nelcaso diBergamo con Comun
Nuovo.SpiegaRiccardo Rao: «Il
movimento di colonizzazione
dei territori, di espansione, si
realizzo in diversi modi, per
esempio anche conle prime “ca-
scine”, le “tegetes”, cheall’inizio
eranosoltanto deifienili, poi di-
ventarono delle baite per ospita-
re mandriani e pastori transu-
manti. Valtesse deve il suo nome
proprio a questo termine. Piu
avanti, oltreil XTIV secolo, supe-
rata la grande crisi della peste
nera, sifeceroinsediamentista-
bili che man manosiingrandiro-
no e arrivarono al massimonel
XIX secoloquando sicostruiro-
no cascine capaci di ospitare
centinaia di abitanti, con tanto
di chiesetta e piccola scuola».

Un andamento dinamico, la
grande espansione, poilatrage-
diadellapesteneradel Trecento.
Dasegnalare anchelascomparsa

diinterivillaggi, ad esempio in
Val Seriana, tra Gromo e Gandel-
lino, ma anche a Castione dove
delvillaggio di Lantana rimase
soltanto il toponimo. .

Ilpaesaggio che cambia. Ein-
teressante leggere che in Tosca-
na e in Umbria la coltivazione
dell’olivosi affermo soltantonel
Quattrocento...
P.A.
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Santa Maria Maggiore é un «regalo> del medioevo alla nostra citta
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La Cascina Carlinga di Curno. I cascinali ebbero origine nel medioevo
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