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~ libri a cura della redazione

La Milanese, cacricci, stili, genio e nevrosi della donna che
tutto il mondo ci invidia di Proietti Michela
Solferino
II cane giusto, le vacanze giuste, la scuola giusta per il figlio, la festa di natale giusta, i vestiti da evitare,
i quartieri dove cercare casa, le professioni socialmente accettabili e molto altro. Una guida ironica,
un manuale per milanesi disperate, per ridere dì piccole e grandi manie di donne anche di altre città.

MOLO MIRI
PROGETTARE
LA LENTEZZA

Progettare la lente77a di Pileri Paolo
People
Oggi viviamo in una società in continua corsa, sommersa dalla velo-
cità, dove chi è più veloce vince e chi è lento rimane ultimo. In questo
libro invece la lentezza diventa una risorsa speciale, rigenerativa. La
lentezza è progetto di territorio: una grande possibilità per lo svilup-
po sostenibile di un Paese che scoprirà che si può crescere proprio
rallentando.

Matisse. I Licri di Louise Rogers Lalaurie
Einaudi
In una Francia prossima alla devastazione della guerra e dell'occupazione nazista, Henri Matis-
se mette in atto la propria, intima forma di resistenza creando otto splendidi libri d'artista in cui i
suoi magistrali disegni e i papiers decoupés si confrontano con alcuni grandi autori del canone
letterario francese, da Charles d'Orléans a Louis Aragon ed Henry de Montherlant, da Ronsard
a Mallarmé e Baudelaire.
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Eleganza fascista di Sofia Gnoli
Carocci
Storia, moda, donne e regime sono gli argomenti principali di que-
sto libro che, grazie a documenti inediti, rare immagini di archivio e
testimonianze orali, ripercorre la storia della moda italiana a partire
dai primi anni Venti fino al suo grande riconoscimento internazionale
dopo la Seconda guerra mondiale.

Non sprecare in cucina di Pauli Tatjana
Cucchiaio d'argento
Un manuale di consigli pratici per una dieta bilanciata, come fare la spesa in maniera con-
sapevole, privilegiando alimenti di qualità e come conservarli al meglio. Tanti i menu ricchi e
variegati, molte idee per riutilizzare gli avanzi e trasformare il cibo per giorno precedente in
nuovi piatti gustosi.
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Non sprecare
in cucina

Andrea Segre •

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.
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