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Dal Novecento al tuturo
le frontiere della cura

Cancro: chirurgia e terapie molecolari nel prezioso libro
dello studioso barese Domenico Ribatti, edito da Carocci

di NICOLA SIMONETTI

ome ti spiego il cancro ele sue cure e te
lo faccio capire ovvero la complessita
y adeguata alla portata di tutti. Dome-
# nico Ribatti, ordinario di Anatomia
umana nell’'Universita di Bari, lo ha fatto, e con
estrema semplicitd e comprensibilitd, nel volume
La cura del cancro nel Novecento (Carocel ed., pp.
111, euro 12,00). Una storia riassunta dell’evo-
luzione della terapia da Novecento ad oggi. L’in-
iroduzione & un insieme di «lezioni» sul cos’a il
cancro («non una malattia... quanto piuttosto una
costellazione dipatologie, in rapporto alle diverse
localizzazioni anatomiche»), quali i fattori che lo
determinano («I’invecchiamento che fa registra-
re 'aumento da una decina di casi per anno dei
100mila bambini delle prime decadi della vita al
migliaio dopo gli anta»), gli «stimoli» irritanti da
agenti promoventi o co-cancerogeni, la trasmis-
sione generazionale, i geni ed il loro ruolo, la
ereditarieta («progressi nella conoscenza delle
basimolecolari della predisposizione... alcune gia
trovano applicazione clinica»), la frequenza («nel
mondo, 17 milioni e mezzo nel 2015 e, nel 2025,
seguiendo 'aumento demografico, ne saranno dia-
anosticati 256 milioni»), la crescita delle cellule
cattive («sei caratteristiche: proliferazione au-
tosufficiente, insensibilita ai segnali di inibizio-
ne, proliferazione illimitata, resistenza alla morte
programmala o apoplosi, capaciia di (abbricarsi
vasi sanguigni o angiogenesi), 1a storia, le spe-
ranze («Nixon nel 1971 dichiaro la guerra contro i
cancro firmando il “National cancer act” finan-
ziandolo con cifra che, nel 1980, raggiunse un
miliardo di dollari, nella convinzione sbagliata,
che una cura definitiva fosse a portata di tutti».
Invece, purtroppo, non lo era (Bailar e Smith,
delusi dalle statistiche, giunsero a dichiarare
«stiamo perdendola guerra contro il cancro»). Ma

A disposizione del terapeuta, chirurgia, che-
mioterapia, radioterapia, ormonoterapia, immu-
noterapia, i vaccini, le biologiche, le loro com-
binazioni (terapia adiuvante) la preoperatoria
(neoadiuvante) e, poi, le «<nuove terapie», inibitori
del proteasoma (per arrestare la crescita tumo-
rale, ecc), nanotecnologie (proiettate al futuro per
introdurre farmaci che raggiungano direttamen-
te il tumore), farmacogenetica e farmacogeno-
mica (farmaci che, evitando di colpire anche cel-
lule innocenti, giungono al cuore del tumore e lo
costringono allo stop), farmaci epigenetici (mo-
dulano l'espressione del Dna tumorale, si rivol-
gono contro le alterazioni ereditate che hanno

modificato ’espressione del gene), inibitori delle
telomerasi (questa coopera alla «immortalita»

la scienza avanza e [a registrare vitlorie (il 63% delle cellule del cancro e quindi & bene inibirne  Ordinario
delle domme e il 57% degli nomini & vive a cingue I’azione). Armi, queste, tutte nella faretra dell’on-  di Anatomia
anni dalla diagnosi di cancro). cologoe che ne fa uso adattato al singolo tumorein  umana
Ribatti lo dimostra. Egli prende in conside- quel soggetto, in quel determinato momento di  nell’Universita

razione le terapie disponibili contro il cancroene  Presenzadel maligno. ... diBari
spiega qualita, modalita di azione, efficacia e de- «Problema capitale é quello dei costi lievitati e autore
lusioni,' tutte quelle scientificamente provate la  Sempre di pin nggh qltlml anni. _Nfel 2014{ nel del recente
cui utilizzazione corretta smentisce una qualsiasi mondgo, sono stati spesi 100 miliardi di dollari per  volume
sconfitta. Anzi fanno registrare diagnosi anti- [armaci anticancro... La spesa globale é cresciula  «lLa cura
cipate, cronicizzazione della malattia, guarigioni. 2 tassoannuodel 104%,Pincidenzadel cancrosié  del cancro
Le terapie, continuamente in evoluzione e frutto ridotta nei Paesiricchi mentre in quelliabassoe  nel

medio reddito accade 'opposto». Ma «la guerra  Novecento»

di pazienti quanto faticose ricerche, erodono pro-
gressivamente la malignita del cancro e, a se-
conda del caso e delle sue caratteristiche anche
individuali, target therapy (& la pin recente con-
quista, raggiunta specie dalle «terapie biologiche
in sinergia con chemio e radio»), lo scovano, lo
immobilizzano, lo cassano.

contro il cancro - conclude Ribatti - non é ancora
finita». Presto I'’Autore dovra aggiornare, am-
pliare il suo prezioso volume per inserirvi le
nuove armi che i vari laboratori, nel mondo,
stanno forgiando e che egli, ora, gid preconizza e
cui, in parte accenna.
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