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IL SANGUINACCIO DELL'IMMACOLATA
di Giuseppina Torregrossa
Nuova indagine per Marò Pajno, scaturita dalla penna di Giu-

seppina Torregrossa, ginecologa siciliana dedita da dieci anni
alla scrittura di best-seller. La commissaria, che i lettori han-
no incontrato per la prima volta nel 2012 nel romanzo "Panza
e prisenza" e poi nel 2018 ne "Il basilico di Palazzo Galletti",
diventata vicequestora dirige il nucleo antifemminicidio della
Squadra Mobile di Palermo. La trama. All'alba dell'Immacolata

viene trovato il cadavere di Saveria, giovane pasticciera figlia del boss Fofò

Russo. Troppe cose non tornano. Cercando indizi nella famiglia della vittima
e inoltrandosi a fondo nelle maglie di un sistema tanto articolato quanto
assurdo, Marò arriverà a sfidare apertamente Fofò Russo, scoprendo che la
battaglia di una donna non può che essere condotta a nome di tutte.

Mondadori, Milano, 2019, pp. 240, euro 18,50

\'ÌV1.1fl3 GRIdÏI{ber¿I

PREZIOSE
CICATRICI

PREZIOSE CICATRICI. IL MIO PERCORSO DI RICERCA E
SPERANZA NELLA LOTTA AL TUMORE AL SENO
di Viviana Galimberti
È questa la prima opera divulgativa di Viviana Galimberti, classe
1957, autrice di oltre duecento pubblicazioni scientifiche. Di-

rettrice, oggi, della divisione di Senologia dell'Istituto europeo
di Oncologia (leo) di Milano, sin da specializzanda è stata ac-
canto a Umberto Veronesi in prima linea nella lotta al tumore al

seno. Un'esperienza straordinaria confluita in questo libro che
è un racconto personale e intimo di donna "ad alto rischio" per la familiarità
importante di carcinoma alla mammella e all'ovaio. Ed è anche un resocon-

to scientifico che, come medico chirurgo, l'ha vista progredire dalle vecchie
cure invasive a quelle odierne che conciliano, secondo la filosofia di Veronesi,
il massimo risultato terapeutico con la miglior qualità della vita.
Un'esortazione rivolta al mondo femminile, e non solo, a dedicarsi alla preven-
zione, perché lottare insieme contro il cancro rende tutti più forti. Proventi de-
stinati alla Fondazione leo-Ccm per il progetto Wcc (Women's cancer center).

Rizzoli, Milano, 2019, pp. 208, euro 17,00
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VECCHIAIA PER PRINCIPIANTI
di Alberto Cester
Da quarant'anni Alberto Cester - di-

rettore dell'unità operativa comples-
sa di Geriatra nel distretto di Dolo e
Mirano (Venezia) dell'Azienda 3 Sere-
nissima del Veneto - si

occupa di anziani.
Da poco si è affaccia-
to alla vecchiaia anche
lui, così nel doppio
ruolo di esperto e prin-

cipiante intende condi-

videre con i lettori al-
cune riflessioni e tanti
consigli pratici per af-
frontare (e rispettare) la

terza età con serena consapevolezza.
Invecchiare fa paura a tutti. Il nostro
corpo inizia a tradirci, la salute è alta-
lenante, dare un senso nuovo al pro-
prio vissuto può non essere una cosa

semplice. Ma con un po' di saggez-
za - ci dice l'Autore - possiamo fare

una scoperta confortante e risolutiva:
non esiste una sola vecchiaia.
Se è vero che in parte la nostra salu-

te è determinata dai geni ereditati dai
nostri genitori, moltissimo dipende
da noi, dal nostro stile di vita, dalla
volontà di vivere positivamente que-

sta nuova stagione.
Laterza, Bari, 2019, pp. 120,

euro 14,00
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LA MOGLIE DEL VATE. IL MISTERO DI UN MATRIMONIO DIMENTICATO di Giorgio Bertolizio
Monografia dedicata alla nobildonna Maria Hardouin dei duchi di Gallese (Roma, 1864 - Gardone Riviera,
1954), moglie di Gabriele d'Annunzio. Per quanto si è detto e letto, la frenesia sessuale dell'Autore de "La
pioggia nel pineto" - parecchio mitizzata - lo rese un incorreggibile adultero. Sicché sorprende che sia stato,
sia pur con numerose pause, un marito gentile e affettuoso per tutta la vita. Il Vate, si evince in queste pagi-
ne, volle mascherare, con una vita sfrenata, la comune debolezza umana di fronte all'enigma della morte. La

Duchessa Hardouin, invece, ebbe un carattere d'acciaio. E nel tracciarne il ritratto Giorgio Bertolizio, primario
anestesista e scrittore, ci porge anche un vivido affresco del paesaggio storico nel quale vissero i coniugi
d'Annunzio. Primo classificato al premio concorso internazionale Locanda del Doge, sezione saggistica edita.

Capponi Editore, Ascoli Piceno, 2019, pp. 264 euro 18,00
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VITTORINO
ANOREOLl

erro 4 ir

Il futuro
del mondo

IL FUTURO DEL MONDO diVittorinoAndreoli
Trasferire il passato nel futuro, trovare vita
in ciò che sembrava morto. È l'operazione

compiuta dallo psichiatra Vittorino
Andreoli, libero dal pudore di un tempo. in
questi scritti giovanili, finora inediti.

Sotterrati tanti anni prima perché, forse,
carichi di eros e troppo irruenti. Non c'è
traccia dei richiami alla fragilità che gli

hanno dettato le sue opere più recenti. Queste 544

pagine appartengono alla vita dello scrittore. Ma in
esse emerge la fatica del quotidiano e il dolore che
contraddistingue la condizione umana a qualsiasi età.

Rizzoli, Milano, 2019, pp. 544, euro 21,00

LIBERTÀ di Paolo Crepet
Ecco una riflessione su un valore supremo

da difendere sempre e che spesso diamo
per scontato: la libertà.
La condensa in queste pagine Paolo Crepet

attraverso esperienze personali e una
miniera di figure che l'hanno incarnata.
Il volume presenta una teoria eterogenea di

incontri e conversazioni dell'Autore con persone che
identifichiamo in un modo o nell'altro con la libertà. Ad
esempio, con l'ergastolano Carmelo Musumeci che
la libertà l'ha persa, con Mario Brunello che la distilla

attraverso le note del violoncello e con l'immunologo
Vincenzo Barnaba, che attraverso essa ci conduce alla
verità della Scienza.

Mondadori, Milano, 2019, pp. 280, euro 19,00
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IGNAC SEMMELWEIS EROE ROMANTICO.
IL MEDICO UNGHERESE CHE SALVÒ
MADRI E FIGLI di Piero Borzini
La pratica dell'asepsi, al giorno d'oggi, la
consideriamo ovvia. Ma fu un'impresa tutta
in salita per Ignác Fülöp Semmelweis (Buda
1818- Döbling 1865): il giovane medico un-
gherese che, tra l'indifferenza e l'ostilità
dei colleghi, individuò nella trasmissione

manuale della sepsi la causa della febbre puerperale,

strappando alla morte madri e neonati.
Piero Borzini, medico ospedaliero immunologo ora de-
dito agli aspetti storici, filosofici e antropologici del suo
mestiere, ci racconta la storia di quell'intuizione rivolu-
zionaria destinata a cambiare la Medicina.

Scienza Express, Trieste, 2019, pp. 208, euro 16,00
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L'ULTIMA LEZIONE. PSICHIATRIA CLINICA
E PSICOPATOLOGIA FENOMENOLOGICA

'OP̂OIIIMIA cura di Gilberto Di Petta e Manlio Paolocci

Sembra di tornare all'università. In
cattedra un professore d'eccezione:
Bruno Callieri ovvero colui che, al fianco

di Franco Basaglia, Eugenio Borgna e altri
-

grandi medici, ha innovato I Psichiatriaa  
integrando la medicina con la riflessione filosofica. Non
un asettico manuale di medicina psichiatrica, ma un

testo con numerosi riferimenti letterari (Sartre, Kafka,
Dostoevskij), riflessioni antropologiche, ma anche
esistenziali come quella cui ogni medico psichiatra,

confrontandosi con il dolore, in questo caso mentale,
prima o poi si pone: "Ma chi me lo fa fare?". (Fb)
Edizioni Universitarie Romane, Roma, 2019, pp. 238, euro 24,00
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SPEGNI QUEL CELLULARE. LE
TECNOLOGIE TRA CATTIVE ABITUDINI
E DIPENDENZE di Maurizio Fea
Chi non riesce a fare a meno del cellulare

è maleducato o malato? Tale strumento
sta cambiando le norme di relazione so-
ciale, con incognite sul futuro della natu-

ra umana. In questo volume lo psichiatra
Maurizio Fea analizza le implicazioni che smartphone e
tecnologie computazionali producono sulla vita quoti-

diana di miliardi di persone. Comprese quelle - poche

-che non li apprezzano. Coglie i rischi connessi all'uso
incontrollato ed eccessivo che ne facciamo, suggeren-

doci i modi concreti per tornare ad esserne padroni.
Carocci Editore, Roma, 2019, pp. 157, euro 14,00

MARTA E IL SUO TEMPO diDaniloPoggiolini
Questo non è il primo libro di Danilo
Poggiolini - cardiologo, a lungo presidente
nazionale della Fimmg e della Fnomceo, tra

gli artefici del Sistema sanitario nazionale
- ma è la sua prima opera narrativa. Un

monumentale romanzo storico in cui si
intrecciano le vicende di una donna libera,

Marta, con le traversie della Capitale, tra le leggi razziali,
la caduta del Regime fascista e il dramma della guerra.
Awenimenti tragici che coinvolgono la protagonista:
dopo essere stata l'amante di un ufficiale della Milizia,

Marta sarà capace di risollevarsi e abbraccerà la causa
della nuova Italia democratica e repubblicana.

Edizioni Efesto, Roma, 2019, pp. 484, euro 18,00
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