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IL LIBRO Sarà presentato sabato prossimo all'Accademia "Pentakaris"

ii plusdotati dal doppio voltoGovan 
 

Si chiama ̀Adolescenti ad alto potenziale" il volume di Zanetti e Gualdi
"ADOLESCENTI ad alto po-
tenziale" è il titolo del volu-
me scritto da Maria Assunta
Zanetti e Gianluca Gualdi.
Sarà presentato sabato 25
gennaio presso l'Accademia
Pentakaris Reggio Calabria,
25 gennaio 2020 - Adole-
scenza e plusdotazione: un
binomio che può significare,
come una medaglia a due
facce, lo sviluppo di poten-
zialità e talenti o, all'oppo-
sto, una condizione di disa-
gio scolastico e sociale. Le
caratteristiche dell'adole-
scente ad alto potenziale, le
risorse e i fattori di rischio, il
supporto familiare e i per-
corsi di potenziamento sco-
lastico sono i temi affrontati
nel volume, edito da Carocci,
"Adolescenti ad alto poten-
ziale - Percorsi di supporto
ed esperienze tra pari", scrit-
to a quattro mani da Maria
Assunta Zanetti, docente as-
sociato di Psicologia dello
sviluppo e dell'educazione
presso la facoltà di Psicolo-
gia dell'Università di Pavia e
Direttrice di Labtalento, e
Gianluca Gualdi, psicologo e
psicoterapeuta. Il libro sarà
presentato sabato 25 gen-
naio alle ore 17,30 presso
l'Accademia dei saperi crea-
tivi Pentakaris, a Reggio Ca-
labria. Il volume, nato

dall'esperienza con gli ado-
lescenti ad alto potenziale è
un prezioso strumento per
gli operatori (psicologi, edu-
catori, insegnanti) e una im-
portante opportunità di co-
noscenza e approfondimen-
to di un ambito ancora poco
esplorato, che coinvolge cir-
ca il 5% della popolazione
scolastica. "Gli adolescenti
ad alto potenziale affronta-
no sfide e cambiamenti tipici
della loro età - afferma Ma-
ria Assunta Zanetti - ma essi
dovrebbero essere indagati
tenendo conto delle loro pe-
culiarità. Gli studenti APC
sono perfezionisti, idealisti,
presentano un eccesso di
sensibilità e caratteristiche
cognitive specifiche. Questi
aspetti possono creare situa-
zioni di disorientamento, in-
fluenzando il rendimento
scolastico e l'inclusione nel
gruppo dei pari". La legisla-
zione scolastica, la formazio-
ne degli insegnanti, il sup-
porto alle famiglie, i percor-
si di potenziamento, le storie
e le testimonianze di docenti
e dirigenti scolastici che
hanno "aperto" i loro istituti
alle prime, innovative, espe-
rienze sul tema della plusdo-
tazione: su questi argomenti
si confronteranno, alla pre-
senza dell'autrice, Massimi-

I bellissimi cancelli decorati della "Pentakaris"

liano Ferrara (Direttore Di-
partimento Digies dell'Uni-
versità Mediterranea di Reg-
gio Calabria), Enza Carac-
ciolo (Docente di Diritto am-
ministrativo e legislazione
scolastica della Mediterra-
nea), Serenella Corrado (Di-
rigente scolastico), Mafalda
Pollidori (Vice Presidente
Nazionale dell'Associazione
dirigenti pubblici e alte pro-
fessionalità della scuola),
Santa Pellica,nò (docente di
matematica e fisica) e il pa-
drone di casa" Martino Pari-
si, Direttore Nel profilo di ra-
gazzi e ragazze gifted non si
considerano solo le elevate
capacità cognitive, ma en-

trano in gioco anche altre di-
mensioni, come la creatività
e il talento artistico, la capa-
cità di leadership e la moti-
vazione. "L'attenzione che
l'accademia Pentakaris po-
ne verso questo importante
tema - dichiara Martino Pa-
risi - scaturisce dalla convin-
zione che l'ambiente, gli in-
put esterni e le opportunità
siano elementi indispensabi-
li perché un potenziale talen-
to possa essere individuato e
soprattutto coltivato. Il ta-
lento è un'energia racchiusa
nel nostro essere, che può re-
stare sommersa per sempre,
senza manifestarsi, se non
stimolata adeguatamente".
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