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Cento anni di «Vita e Pensiero» /1. La rivoluzione numerica riduce le esperienze di lettura «profonda» su carta.
Per salutare il secolo di vita, la casa editrice raccoglie la sfida del cambiamento: esperti a confronto a Milano

Lettori al tempo del digitale

Carlo Ossola

editore «Vita e Pensie-
) ro» non poteva meglio
celebrareipropricento
anni (1918-2018) che
traducendo questo me-
ditato volume di Mar-
yanne Wolf, a compimento del ditti-
co iniziato con Proust e il calamaro.
Storia e scienza del cervello che legge
(ibid. 2009). Occorre precisare che la
studiosa e neuroscienziata, esperta
della dislessia, docente a UCLA, Cali-
fornia. Nelle sueriflessioni, non “mi-~
sura” soltanto, non vede nel cervello
solo una mappa di impulsi in movi-
mento, stazioniricettive, batterie di
accumulo, come se esso fosse un
(prima o poiimitabile) robot; al con-
trario, essaritiene che nell’osservare,
nelleggere, nel selezionare per deci-
dere, le funzioni che sviluppiamo
non siano solo “intrinseche”, ma
molto pili proiettive verso ¢io che ci
circonda. Ha scritto recentemente
nel «Guardian»: «Una grande sfida
abbiamo di fronte: 1a capacita dei cit-
tadini, in una vibrante democrazia,
di provare altre prospettive e discer-
nere la verita; la capacita dei nostri
figli e nipoti di apprezzare e creare
bellezza; e P'abilita in noi stessi dian-
dare oltre la nostra attuale quantita
di informazioni per raggiungere la
conoscenza e lasaggezza necessarie
per sostenere una buona societa».
In questo volume, il fulcro & rap-
presentato dalla «lettura profonda»,
dalla capacita nostra di “entrare”
nellascrittura, farci parte “empateti-
ca” di essa, consustanzialia chian-
diamoaincontrareleggendo. Citan-
do il poeta e ecologo statunitense
Wendell Berry, Pautrice osserva:
«Quando riflettiamo sul fatto che
sentence letteralmente significa “un
mododipensare”, cirendiamo conto
che [...] una frase é [...] cio con cui
dobbiamo pensare e cio in cui dob-
biamo pensare. E un pensiero che si
puo sentire». Una lezione profonda
cheritrova, nella frase, I'altrui eil no-
stro sentire, La scrittura non e solo

“comunicazione” ma veramente
sentence, un sentire captativo, un
sentio latino che assimila per poter
“comprendere”: «Empatia: “passar
oltre” per immedesimarsi nella pro-
spettiva altrui». L’empatia - osserva
lastudiosa - oggitende a diminuire:
barriere artefatte, comunicazionia
distanza riducono al minimo il “fac-
ciaafaccia” del dialogo conlelabbra
e gli occhi, creano discontinuita e
segmentazioni di senso sulle quali
s'inalberano idioletti sempre pitir-
relati. «Leggere ai livelli pitt profondi
- conclude la scrittrice — puo fornirci

partedell’antidotoa questatenden-
za diallontanamento dell’empatia».
Leggere ¢ dunque “varcare”: non gia
isolarsi, ma protendersi, conla men-
te certo, ma non meno con i sensi:
«In una ricerca collegata, neuro-
scienziati della Emory University e
della York University hanno mostra-
to chelereti delle aree responsabili
del tatto, chiamate corteccia soma-
tosensoriale, siattivano quando leg-
giamo metafore o descrizionirelati-
ve alla consistenza o fibra di qualco-
sa [...] Percio, quando leggiamo del
vestito di seta di Emma Bovary, siat-
tivano le nostre aree del tatto». Euna
constatazione sperimentale che gia
Dante aveva mirabilmente messoin
scena nel canto di Paolo e Francesca,
che diventano esecutori delloroleg-
gere, interpreti nell’oltranza di un
“immedesimarsi” che ¢ ad un tempo
proiezione e dono reciproco.
Lastudiosa non recede neppure di
fronte all’altro processo che oggiin-
sidiaancor pittlalettura: la succinta
rapidita del nostro comunicare, per
sillabe e sincopi; I'attenzione siridu-
cee,conessa,’“attesadisenso” che
le lingue che ponevano il verbo al
fondo della frase (latino, tedesco,
etc.) avevano esaltato con effetti di
potenziamento dello “scioglimento”
avenire. Ecco dungue che é necessa-
ria, pitt che mai oggi, una «pazienza
cognitiva» capace di distinguere il “di
pit” chela scrittura, i libri, fornisco-
no agli oggetti descritti. Laletteratu-
ra non é affatto il “bugiardino” con
cui sintetizziamo e somministriamo

le cose, gli eventi, essa € piuttostola
creazione di mondi che - come ha
ben visto Borges — si aggiungono al
mondo delle cose, loattraversano, lo
criticano, lo compiono: alla fine del
capitolo «Che ne sara dei lettori che
eravamon, l'autrice richiama il sag-
giodi Hermann Hesse, Magia del libro
(1930): «Deimolti universichel'uo-
mo non haricevutoin dono daliana-
tura, ma che si & foggiato traendoli
dal suo spirito, I'universo deilibri&il
pittvasto» (orain Una biblioteca della
letteratura universale, Adelphi1984;
un gioiello che porreiaccanto aque-
sto libro per intensita e grazia).

Ma questi mondi creati dallalettu-
ranonsono “universi paralleli” dire-
altavirtuali, ansiogene pili che ripa-
ratrici, di cui parlala parabola filmica
di Ready Player One (Steven Spiel-
berg, 2018), bensigrandi “parabole”
(nel doppio senso del termine) che
vanno a cadere oltre “il da noi visibi-
le”, per protendersi e creare connes-
sioni, come suggerisce il libro di Mar-
tha Nussbaum, Coltivare I'umanita
(Carocci 1999 e 2014). Connessioni
che, ricordal’autrice con Italo Calvi-
no, vanno cercate «a forza d’aggiu-
stamenti pazienti e meticolosi», poi-
ché il tempo «scorre senza altro in-
tento che lasciare che i sentimentie
ipensieri sisedimentino, maturino,
sidistacchino da ogniimpazienzae
da ogni contingenza effimera» (Le-
zioni americane).

Ogni capitolo € una lettera indi-
rizzata a un destinatario diverso;
P'ultima: Lettore, vienia casa é rivolta
al lettore stesso che sta compiendo
il proprio percorso, unlettore chia-
mato arientrare in quell’«invisibile
santuario che si trova all’interno
dell’atto dellalettura»; definizione
alta eardua, ma che sigiustificaan-
cor pit degnamente nell’evocazione
—che & un congedo e un pegno - di
una lettera, dalla prigionia che lo
condurra al sacrificio, di Dietrich
Bonhoeffer allafidanzata: «Tu, i ge-
nitori, voi tutti[...], le vostre preghie-
re e ivostribuonipensieri, le parole
della Bibbia [...], Ia musica, i libri
prendono vitae realta come mai pri-
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ma d’ora. Eun grande regno invisi-
bile, in cui si vive e della cui realta
non si dubita». In questo «regno in-
visibile» bisogna continuare a far di-
mora, leggendo e costruendoilibri

come vere e accoglienti stazioni UCEVEORE VIEMIACASA. WLCERVELLO
d’avvenire. U PO DESITALE
eriPRODUZIONE RISERVATA  MAryanne Wolf
Vita e Pensiero, Milano,
- pagg. 224, € 20

L'EVENTO A MILANO Mal‘ianne Wolf.
N carsnatio integrare eredita
di «Vita e Pensiero» fle“a c“ltu,r a

analogica e velocita
Slornatadl suidio delle informazioni

Lunedi 8 ottobre,

in occasione dei 100 anni
di «Vita e Pensiero»,
presso I'’Aula Magna
dell’Universita Cattolica di
Milano, alle ore 9,45,

si svolgera la Giornata
internazionale di studio “Il
lettore nella societa
digitale” (registrazione su
www.vivaillettore.it).
Interverranno il Magnifico
Rettore Franco Anelli,
Aurelio Mottola, Maryanne
Wolf, Miguel Benasayag,
Pablo d'Ors

e il nostro collaboratore
Carlo Ossola.

La postain gioco
Lavera sfida per
I'editoria consiste
nel proporre testi
funzionali sia ai
«nativi digitali»
sia ailettori
tradizionali

empo del digitale
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