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Classifiche

Abbattere tabù a suon di post, storie, reel 
e sondaggi. È il mantra di Violeta Benini 
che, dopo il successo del suo primo libro 
“Senza tabù”, è autrice di un nuovo libro 
che vuole abbattere il muro di altri argo-
menti “proibiti”, come quello del mancato 
raggiungimento degli orgasmi sia femmini-
li che maschili. Violeta è un’ostetrica di Li-
vorno (con studi anche a Milano e Napoli) 
divulgatrice scientifica: si occupa di riabili-
tazione del pavimento pelvico, mestruazio-
ni, infezioni vaginali, ormoni, endometrio-
si e sessualità. Sui social, dove ha un largo 
seguito, spiega la sua mission. Oltre che di-
vulgatrice è anche esperta di riabilitazione 
del pavimento pelvico, muscolo ancora po-
co conosciuto e che invece è fondamentale 
per il raggiungimento del piacere. Come fa-
re per raggiungere l’orgasmo, ma anche 
tanti  aneddoti  sono racchiusi  in  questo  
nuovo libro di Benini, con le illustrazioni di 
Sara Candida. La parola d’ordine dunque è 
la cura del pavimento pelvico.  S.C.

◗

Fumetti Salute

◗Stefano Adami

M
ai come in queste 
tristi, tragiche set-
timane ed in que-
sti  giorni è stato 

chiaro ai singoli ed all’umanità 
tutta come il rincorrersi sem-
pre più accelerato di informa-
zioni e di dati ci impedisce di 
avere una chiara e distinta vi-
sione del mondo e dell’orizzon-
te degli eventi. E ci rende an-
che impossibile fare una pro-
fonda analisi degli eventi reali 
che si presentano davanti ai no-
stri sguardi, per poter costrui-
re quindi su  solide basi  una 
proposta e un progetto di futu-
ro. Al contrario, invece, siamo 
tutti vittime di un polverizzarsi 
dei dati, di un dissolversi degli 
eventi in una sorta di nube in-
formativa in cui tutte le vacche 
sono nere. 

Il filosofo Riccardo Campa è 
stato uno dei primi pensatori a 
rendersi conto in modo appro-
fondito di questo nuovo peri-
colo che  si  presenta  davanti  
all’uomo, in questo inizio di  
terzo  millennio  che  sembra  
sempre più uno strano misto 
di passato e di nuovo non anco-

ra compreso nel pensiero. Il vo-
lume di Campa, da poco uscito 
per i tipi dell’editore Carocci 
(nella sempre notevole ed inte-
ressante Biblioteca di  testi  e  
studi), “L’età dei presagi. Perso-
ne, eventi, contesti nella socie-
tà  del  cambiamento”,  rende  
quindi  giustamente conto di  
questa lunga visione che Cam-

pa ha delle difficoltà di tutti noi 
di visione e di apprendimento 
del reale. E quindi nella costru-
zione di sentieri e mappe che 
possano aiutarci ad uscire dal-
le crisi.

D’altra  parte,  nell’apertura  
del  volume,  Campa  analizza  
anche la sempre più profonda 
e visibile incapacità delle elites 

e delle classi politiche ed intel-
lettuali  nella  costruzione  di  
chiavi di lettura del presente e 
del futuro. Incapacità che fini-
sce per risolversi nella ripetizio-
ne di slogan sempre più vuoti, 
o in forme di imbarazzanti bal-
bettii.  Nell’analizzare  questa  
incapacità  a  comprendere,  
Campa utilizza anche spunti 
di lettura offerti alla riflessione 
da alcuni intellettuali e filosofi 
più acuti dello scorso secolo, 
che lo studioso frequenta da 
sempre con profonda familiari-
tà. Da Walter Benjamin a Celi-
ne,  da  Heidegger  a  Wittgen-
stein. 

Oltre alla riflessione su nu-
merosi lasciti del pensiero del 
passato a noi vicino, Campa 
elabora  dispositivi  di  analisi  
particolarmente interessanti e 
personali. Che ci rendono pos-
sibile  una  lettura  profonda,  
acuta e necessaria dello spirito 
del tempo nel quale siamo im-
mersi. La tragicità e l’apparen-
te  incomprensibilità  degli  
eventi che ci circondano, co-
me si diceva in apertura, mo-
strano allora quanto il saggio 
di Campa sia particolarmente 
attuale e necessario.  ●

Un racconto in nero
cercando una verità
che non andava svelata

Sessualità e orgasmo
nuovi tabù da abbattere
seguendo la scienzaCol filosofo Riccardo Campa in cerca

delle chiavi di lettura del presente ◗◗
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Il tempo per “dimoiare” arriva per tutti, 
prima o poi. Piante e uomini. È quel momen-
to in cui ti scuoti da dosso le sovrastrutture 
che impediscono di mostrarti per ciò che 
sei, per ciò cui tendi, per ciò che ti fa sentire 
in pace.  Proprio come accade quando la 
morsa del gelo invernale libera i rami degli al-
beri. E Federico Pagliai conosce bene i ritmi 
del disgelo, almeno da esperto camminato-
re di sentieri montani quale è. L’autore di 
questo romanzo è uomo molto capace di 
scrutare l’animo altrui, sarà anche per la pro-
fessione di infermiere, scegliendo l’urgenza 
come spazio privilegiato di lavoro. Ha scrit-
to molti libri ispirandosi ai luoghi che vive e 
frequenta: la montagna in primis, l’Appenni-
no tosco emiliano che gli ha dato i natali e il 
presente. C’è poi stato il blackout della pan-
demia che lo ha costretto ad osservare ed os-
servarsi ancora più da vicino. Questo suo de-
cimo libro, come gli altri scritto nel silenzio 
della notte, parla di partenze, di assenze, di 
atti di coraggio negati, di mancanze. I.A.

Non sono bastati cento anni per ricucire 
la ferita aperta dalla marcia su Roma. Quan-
to accadde il 30 ottobre del 1922 è la metafo-
ra violenta di un Paese diviso, di una coscien-
za lacerata, di un’unità mai del tutto raggiun-
ta. Con “Marcia nera. I giorni che sconvolse-
ro l’Italia”, lo scrittore e giornalista Daniele 
Autieri ci trasporta indietro nel tempo, fa-
cendoci rivivere attraverso le pagine del suo 
libro un momento buio della Storia. Testi-
monianze dirette,  dialoghi,  conversazioni 
telefoniche, documenti inediti si mescola-
no insieme nel racconto di una stagione di 
sangue e dolore, soffocati dall’incedere de-
gli eventi che dal 24 ottobre, il giorno in cui 
Benito Mussolini tenne il suo comizio a piaz-
za del Plebiscito a Napoli, corrono di ora in 
ora verso l’epilogo: la nomina del padre del 
fascismo a presidente del Consiglio dei mini-
stri del Regno d’Italia. La marcia su Roma di-
venta così il romanzo di una generazione: 
chi combatte e chi si difende, chi dialoga e 
chi agisce, chi vince e chi perde.  R.C.

Marcia nera
di Daniele Autieri
Typimedia
208 pagine
19 euro

È il nero a dominare “Malanotte. La male-
dizione della Pantafa”, una storia racconta-
ta da Marco Taddei e La Came. Fine anni Set-
tanta, il giovane Ernesto torna al paese d’ori-
gine armato di registratore per raccogliere le 
testimonianze di un mondo che il progresso 
intende cancellare per sempre e per capire 
perché, tanti anni prima, la sua famiglia se 
ne sia andata via da lì in tutta fretta. Incontra-
re la gente del luogo, esplorarne gli anfratti, 
scontrarsi con una mentalità chiusa e impe-
netrabile, conoscere leggende popolari in-
quietanti e sfiorare un sentimento nuovo 
ma impossibile con Sara lo porteranno a sco-
prire inesorabilmente una verità che non do-
veva essere rivelata. Ispirandosi al film “Pan-
tafa” di Emanuele Scaringi, Taddei opta per 
una sceneggiatura che svela pian piano le 
sue inquietanti carte, forte di personaggi vi-
vi e dialoghi efficaci, mentre La Came im-
merge le sue figure delicate in un impenetra-
bile magma oscuro, con alcune tavole da ap-
plauso. Uno dei fumetti dell’anno.  G. S. 

Malanotte.
La maledizione
della Pantafa
di Marco Taddei 
e La Came
Coconino Press
144 pagine
20 euro

Voglio venire
di Violeta Benini
con illustrazioni
di Sara Candida
Fabbri Editori
224 pagine
17 euro

Dimoiare
di Federico 
Pagliai 
Pendragon
237 pagine 
16 euro

LIBRERIA

TIRRENO Storia
Il racconto, ora per ora,
dei giorni drammatici
della Marcia su Roma

NARRATIVA

1 La casa delle luci
di Donato Carrisi
Longanesi - 23 euro

2 Caminito
di Maurizio De Giovanni
Einaudi - 19 euro

3 Tasmania
di Paolo Giordano
Einaudi - 19,50 euro

4 La disperata ricerca...
di Pif
Feltrinelli - 18 euro

5 Dammi mille baci
di Tillie Cole
Always Publishing - 13,90 euro

SAGGISTICA

1 Nerone. La rinascita..
di Alberto Angela
HarperCollins - 22 euro

2 La luce delle stelle...
di Massimo Recalcati
Feltrinelli - 16 euro

3 Mussolini...
di Aldo Cazzullo
Mondadori - 19 euro

4 La grande tempesta
di Bruno Vespa
Mondadori - 21 euro

5 L’ora del caffè
di Gianrico e Giorgia Carofiglio
Einaudi - 16 euro

L’incomprensibile oggi Narrativa

L’età 
dei presagi
di Riccardo
Campa,
Carocci
editore
328 pagine
32 euro

I ritmi del disgelo
per scuotere da dosso
assenze e mancanze

Buon  Natale!Buon  Natale!
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